
Projekt 
 
z dnia  6 maja 2026 r. 
Zatwierdzony przez ......................... 
 
 

UCHWAŁA NR XX/......../26 
RADY MIEJSKIEJ W JANOWCU WIELKOPOLSKIM 

z dnia 21 maja 2026 r. 

w sprawie przyjęcia raportu z wykonania Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2022-2025 dla Gminy Janowiec Wielkopolski 

i efektów jego realizacji na rok 2025 

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2025 r.,  
poz. 1153 ze zm.1)) oraz art. 41 ust. 2 b ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151) uchwala się, co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się „Raport z wykonania Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2022-2025 dla Gminy Janowiec Wielkopolski 
i efektów jego realizacji za rok 2025, w brzmieniu stanowiącym załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Janowca Wielkopolskiego. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady 
Miejskiej 

 
 

Aleksandra Walendowska 

 

 
1) zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostały ogłoszone w Dz. U. z 2025 r., poz. 1436 oraz w Dz. U. z  2026 r., 

poz. 252. 
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Załącznik do uchwały nr XX/......../26 

Rady Miejskiej w Janowcu Wielkopolskim 

z dnia 21 maja 2026 r. 

Raport 

z wykonania Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Janowiec Wielkopolski za 2025 rok 

Prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracji 
społecznej osób uzależnionych od alkoholu  a także wykonywanie zadań związanych z przeciwdziałaniem 
narkomanii należy do zadań własnych gmin. 

Podstawowym aktem prawnym, na podstawie którego prowadzona była przez Miejsko-Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w Janowcu Wielkopolskim, realizacja zadań własnych gminy w zakresie wychowania 
w trzeźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi oraz przeciwdziałania narkomanii w 2025 roku był Program 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy 
Janowiec Wielkopolski na lata 2022 - 2025 przyjęty uchwałą Rady Miejskiej w Janowcu Wielkopolskim Nr 
XXXIV/278/22 z dnia 29 marca 2022 r. 

Zadania w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi i rozwiązywania problemów alkoholowych 
i przeciwdziałania narkomanii stanowią ważny i trwały element  profilaktyki społecznej w zakresie ochrony 
zdrowia. 

Jednym z głównych działań ww. programie była szeroko pojęta profilaktyka i opieka nad dziećmi 
i młodzieżą. To głównie dzieci z rodzin, w których występują  problemy alkoholowe ponoszą ogromne straty 
we wszystkich  aspektach swego rozwoju. Rozwijają się u nich określone zaburzenia emocjonalne a ponadto są 
często ofiarami przemocy w rodzinie. Stanowią również tzw. grupę ryzyka pod względem 
prawdopodobieństwa uzależnienia od alkoholu i innych  substancji psychoaktywnych. Program 
przeciwdziałania narkomanii kierowany jest do społeczności gminy ze szczególnym uwzględnieniem dzieci 
i młodzieży ze szkół podstawowych i szkół ponadpodstawowych, który w okresie dorastania wykazują 
tendencje do zachowań ryzykownych. 

Realizacja zadań w zakresie wychowania w trzeźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi oraz 
przeciwdziałania narkomanii w 2025 roku przedstawiała się następująco: 

I.  Działalność Punktu Konsultacyjnego 

W analizowanym okresie kontynuował swoją działalność Punkt Konsultacyjny dla osób uzależnionych 
i współuzależnionych. Spotkania prowadził certyfikowany specjalista psychoterapii uzależnień oraz  psycholog 
dla dzieci, młodzieży i osób dorosłych. 

Działania Punktu obejmowały: 

- udzielanie konsultacji i poradnictwa dla osób uzależnionych, współuzależnionych uzależnieniem; 

- udzielanie  informacji  na temat szkodliwości używania  narkotyków i alkoholu; 

- informowanie o sposobach leczenia; 

- wspieranie motywacji do leczenia; 

- przeciwdziałanie przemocy domowej; 

- wspieranie grupy AA; 

Koszt realizacji zadań w Punkcie Konsultacyjnym  w 2025 rok: 

1) wynagrodzenie psychoterapeuty uzależnień  - w wysokości  12 480,00 zł; 

2) opłatę eksploatacyjną pomieszczeń (opłata za ogrzewanie, środki czystości, opłata za energię, wodę, drobne 
remonty), w których mieści się Punkt Konsultacyjny, Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
i grupa AA   - w wysokości  13 659,22 zł. 
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Certyfikowany specjalista psychoterapii uzależnień pełnił dyżur raz w miesiącu. Z pomocy 
psychoterapeutycznej  skorzystało 58 osób z problemem alkoholowym (w tym współuzależnieni i DDA) 
i narkotykowym. 

Terapeuta łącznie udzielił 200 porad. 

W Punkcie Konsultacyjnym dla Osób Doświadczających Przemocy w Janowcu Wielkopolskim przyjmował 
prawnik, psycholog oraz specjalista w zakresie pomocy osobom dotkniętym  przemocą domową. 

Koszt zadania wyniósł 31 040,00 zł, a środki zostały wydatkowane na: 

1) wynagrodzenie prawnika  - w wysokości  10 560,00 zł 

2) wynagrodzenie psychologa – w wysokości  8 000,00 zł 

3) wynagrodzenie specjalisty w zakresie przemocy – w wysokości  12 480,00 zł 

Prawnik przyjmował dwa razy w miesiącu w wymiarze 8 godzin miesięcznie. 

Z porad prawnych skorzystało ogółem 32 osoby, niektóre z tych osób korzystało wielokrotnie z uwagi na 
charakter sprawy i konieczność podejmowania czynności związanych z wystosowaniem wezwania lub innego 
rodzaju pisma, a następnie sporządzeniu wniosku lub pozwu celem złożenia do sądu. 

Zakres udzielonych porad dotyczył: 

- zagadnienia dotyczące szeroko pojętych zagadnień spraw rodzinnych w tym zakresie wykonywanej 
władzy rodzicielskiej, w tym regulowanie kontaktów z małoletnimi dziećmi na drodze sądowej, 
możliwość zmiany orzeczeń w razie zmiany sytuacji faktycznej małoletniego dziecka, wnioski 
o zmianę wyroków rozwodowych, w tym również sporządzenia wniosków; 

- sprawy dotyczące roszczeń alimentacyjnych w tym pozwów do Sądu Rejonowego w Żninie; 

- sprawy z zakresu ubezwłasnowolnienia i objęcia przymusowym leczeniem odwykowym – porady 
prawne; 

- zagadnienia dotyczące spraw rozwodowych – porady, w tym także sporządzenie pozwów o rozwód 
i reprezentacja w sprawie o rozwód (jako pełnomocnik z urzędu); 

- sprawy z zakresu postępowań karnych i składania zawiadomienia o podejrzeniu popełnienia 
przestępstwa przemocy psychicznej i fizycznej wobec osób najbliższych. 

Z konsultacji prowadzonych w ramach świadczonej pomocy i wsparcia psychologicznego skorzystało 
łącznie 28 osób, w tym: 

- będących uzależnionych lub ryzyka uzależnienia 6 osób 

- z rodzin alkoholowych, z przemocą domową lub współuzależnionych 7 osób 

- wymagających wsparcia psychologicznego  15 osób 

Specjalista w zakresie pomocy osobom doświadczającym przemocy domowej przyjmował raz w  miesiącu 
po 8 godzin. Z pomocy skorzystało 33 osoby w tym udzielono: 

- 144 porad (przemoc domowa z procedury Niebieskie Karty) 

II.  Działalność Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

Działania podjęte przez komisję w 2025 r.: 

W ramach swojej działalności w 2025 r. odbyło się 23 posiedzeń, z których sporządzono protokoły. 

Do komisji wpłynęło łącznie 27 wniosków z policji, pomocy społecznej, grup diagnostyczno-pomocowych 
i rodziny o podjęcie działań w związku z nadużywaniem alkoholu. Na posiedzenie komisji zaproszono 22 
osoby, z czego stawiło się 16 osób (14 mężczyzn i 2 kobiety). Wobec osób zgłoszonych przeprowadzono 
rozmowy interwencyjno - motywujące oraz pogadanki na temat szkodliwości napojów alkoholowych oraz 
wszelkich zagrożeń związanych z nadmiernym spożywaniem alkoholu. Próbowano zmotywować osoby do 
spotkania z psychoterapeutą uzależnień w punkcie konsultacyjnym w Janowcu Wielkopolskim.   

Komisja skierowała 1 wniosek do Sądu Rejonowego w Żninie o wszczęcie postępowania w sprawie 
poddania się obowiązkowemu leczeniu odwykowemu. 
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Na ten cel wydano 100,00 zł – opłata sądowa.  

Komisja, poprzez działający Punkt Konsultacyjny, wspomagała udzielanie rodzinom, w których  występują 
problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej  i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą 
domową. Funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego  jako miejsca pierwszego kontaktu, mającego na celu 
informowanie  o chorobie alkoholowej  i możliwościach  leczenia osób uzależnionych i członków ich rodzin  
miało na celu zmotywowanie osoby uzależnionej do podjęcia terapii, w tym: do udziału w grupach 
Anonimowych Alkoholików. 

Grupa Anonimowych Alkoholików Wiktoria  ma swoją siedzibę w Punkcie Konsultacyjnym w Janowcu 
Wielkopolskim i prowadziła  działalność w zakresie szerzenia trzeźwości wśród osób uzależnionych  
i zagrożonych nałogiem. W w/w  pomieszczeniu odbywały się Mityngi Grupy AA w każdy czwartek tygodnia, 
a ostatni czwartek miesiąca był mityngiem otwartym dla społeczeństwa. 

Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania  Problemów Alkoholowych  współpracowała z Miejsko- Gminnym 
Ośrodkiem Pomocy Społecznej  w Janowcu Wielkopolskim  i Policją. 

Członkowie komisji w ramach swojej działalności przeprowadzili 4 wizje lokalne w punktach sprzedaży 
alkoholu w sprawie wydania zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych oraz 4 kontrole punktu sprzedaży 
napojów alkoholowych i nie stwierdzili żadnych nieprawidłowości. 

 Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w  2025 roku wydała 12 pozytywnych 
opinii  na sprzedaż piwa i napojów alkoholowych: 

1) w sprawie sprzedaży napojów alkoholowych zawierających do 4,5% alkoholu w miejscu sprzedaży - 3 

2) w sprawie sprzedaży napojów alkoholowych zawierających do 4,5% alkoholu poza miejscem sprzedaży -3 

3) w sprawie sprzedaży napojów alkoholowych zawierających powyżej 4,5% do 18%  alkoholu 
przeznaczonych do spożycia  w miejscu sprzedaży – 0 

4) w sprawie sprzedaży napojów alkoholowych zawierających powyżej 4,5% do 18%  alkoholu 
przeznaczonych do spożycia  poza miejscem sprzedaży – 3 

5) w sprawie sprzedaży napojów alkoholowych  zawierających  powyżej 18% alkoholu przeznaczonych do 
spożycia  w miejscu sprzedaży – 0 

6) w sprawie sprzedaży napojów alkoholowych  zawierających  powyżej 18% alkoholu przeznaczonych do 
spożycia  poza miejscem sprzedaży – 3 

Komisja Profilaktyki  i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przekazała: 

- 16 000,00 zł – na realizację zadania publicznego - nagrody, medale i puchary dla dzieci i młodzieży 
biorących udział w rozgrywkach sportowych EURO CUP 2025 pod patronatem Burmistrza Janowca 
Wielkopolskiego 

-  8 000,00 zł - na XXVIII Piknik Trzeźwości, który odbył się 14.08.2025 r. w Świątkowie 

- 44 000,00 zł – na realizację zadania publicznego – popularyzacja kultury fizycznej i sportu w celu 
promocji zdrowia i zdrowego stylu życia pt. XXXV Biegi  im. Tomasza Hopfera w Janowcu 
Wielkopolskim 

-  9 840,00  zł – na  iDOC, materiały, filmy mówiące o zagrożeniach związanych z używaniem 
alkoholu, dopalaczy oraz stosowania przemocy 

- 409,51 zł - na kampanię „Dzieciństwo bez przemocy” 

- 449,00  zł - na szkolenia dla członków komisji  rozwiązywania problemów alkoholowych 

- 4 650,00 zł – diagnoza problemów społecznych dla gminy Janowiec Wielkopolski opisująca opis i  
ocenę zjawiska używania i nadużywania substancji psychoaktywnych oraz zjawisk powiązanych z tym 
zagadnieniem takich jak przemoc. 

Na wynagrodzenia członków komisji rozwiązywania problemów alkoholowych w 2025 r. 

wydatkowano kwotę – 35 650,00 zł. 
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– 424,00 zł - na współfinansowanie zadania Niebieska Linia – Pogotowia dla Osób doznających Przemocy 
Domowej 

III.  Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w szczególności dla dzieci 
i młodzieży w zakresie realizacji Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Janowiec Wielkopolski w  2025 roku. 

Gmina Janowiec Wielkopolski w 2025 roku po raz kolejny przystąpiła do Kampanii Ogólnopolskiej 
„Zachowaj Trzeźwy Umysł”. Kampania Zachowaj Trzeźwy Umysł podejmuje program uzależnień. 
Najważniejszym jej celem jest promowanie konstruktywnych postaw zdrowego stylu życia oraz atrakcyjnych 
dla dzieci i młodzieży zachowań prospołecznych jako alternatywy wobec wielu patologii szczególnie picia 
alkoholu, zażywania narkotyków oraz stosowania przemocy. 

Na tą kampanię gmina wydatkowała kwotę 1 845,00 zł.  

Ponadto gmina przystąpiła do kampanii „Młodzi i Trzeźwi”. Koszt wyniósł 2 460,00 zł. 

W ramach realizacji Programu Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii 
dla Gminy Janowiec Wielkopolski przeprowadzone zostały następujące programy: 

1) . Program profilaktyczny „Serdecznik” - przeciwdziałanie destabilizacji emocjonalnej i uzależnieniom, 
który odbył się w Przedszkolu Samorządowym w Janowcu Wielkopolskim. Głównym celem projektu było 
rozwijanie i wzmacnianie kompetencji emocjonalnej u dzieci, polegającej na uczeniu się podstawowych 
umiejętności takich jak samoświadomość własnych emocji, panowanie nad emocjami, empatia, sztuka 
słuchania, rozwiązywania konfliktów i współdziałania, w celu poprawy funkcjonowania w sferze osobistej 
dziecka jak i jego kontaktów społecznych z rówieśnikami, rodzicami, nauczycielami, dorosłymi, w celu 
zapobiegania problemom emocjonalnym i ich konsekwencjom, ze szczególnym uwzględnieniem 
przeciwdziałania wszelkiemu rodzaju uzależnieniom w przyszłości. 

Adresatami projektu była kadra nauczycielska przedszkola samorządowego w Janowcu Wielkopolskim -11 
uczestników, która nabyła niezbędne kompetencje do realizacji innowacji „w Świecie wartości”. 

KOSZT – 5 000,00 zł.  

2) . Warsztaty profilaktyczne prowadzone przez  VITA MENTE z Wrocławia, które odbyły się 22 -
23.09.2026 r. w Szkole Podstawowej w Janowcu Wielkopolskim. 

Warsztaty obejmowały następujące zagadnienia: 

- przeciwdziałanie uzależnieniom, przemocy i wykluczeniu społecznemu „Obgadywanie 

i izolowanie” klas III (55 uczniów) – czas trwania 90 min. każda klasa 

- przeciwdziałanie uzależnieniom, wzmacnianie i ochrona zdrowia psychicznego „Uczę się efektywnie” 
– dla klas IV, V, VI (155 uczniów) – czas trwania 90 min. każda klasa. 

Łączny koszt zlecenia – 9 000,00 zł.  

3) . Warsztaty profilaktyczne o przeciwdziałaniu zachowaniom ryzykownym, które odbyły się 
w Niepublicznej Szkole Podstawowej w Sarbinowie Drugim w klasach I-III: uzależnienie od internetu, 
telefonu, gier komputerowych i portali społecznościowych natomiast klasy IV-VIII miała okazję wziąć 
udział w warsztatach nt. „Profilaktyka uzależnień od substancji psychoaktywnych: alkohol, papierosy, 
dopalacze, narkotyki. 

Warsztaty prowadziło Polskie Centrum Profilaktyki z Krakowa. 

KOSZT – 1 298,00 zł. 

4) . Projekt RAP PEDAGOGIKA -  to innowacyjny program profilaktyczny, który skierowany był do 

uczniów szkół podstawowych z terenu gminy Janowiec Wielkopolski.  W ramach projektu odbyły 

się: 

- interaktywne warsztaty profilaktyczno-muzyczne 

- zajęcia z tworzenia tekstów utworów profilaktycznych 

- wspólne występy uczestników, integrujące środowisko szkolne i lokalne. 
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Projekt odbył się w Miejsko-Gminnym Ośrodku Kultury w Janowcu Wielkopolskim. 

Koszt – 5 000,00 zł  

NARKOMANIA  

W ramach zapobiegania narkomanii pokryto następujące programy profilaktyczne: 

5) . Warsztaty profilaktyczne o przeciwdziałaniu zachowaniom ryzykownym, które odbyły się 28.05.2025 r. 
w Szkole Podstawowej w Żernikach w klasach I-III: uzależnienie od internetu, telefonu, gier 
komputerowych i portali społecznościowych natomiast klasy IV-VIII miały okazję wziąć udział 
w warsztatach nt. „Profilaktyka uzależnień od substancji psychoaktywnych: alkohol, papierosy, dopalacze, 
narkotyki. 

Koszt 1 298,00zł 

6) . Dzień Pełen Dźwięków i Radości - w dniu 6 czerwca 2025r. zorganizowano wydarzenie „Dzień pełen 
dźwięków i radości”, który skierowany był dla dzieci i młodzieży z terenu gminy Janowiec Wielkopolski. 
Wydarzenie miało charakter profilaktyczny, integracyjny i rekreacyjny. Odbyło się w formie plenerowego 
pikniku rodzinnego. Podczas wydarzenia dzieci uczestniczyły w aktywnościach promujących pozytywne 
wzorce zachowań, przeciwdziałających uzależnieniom i przemocy. Stworzono przestrzeń do integracji 
i wzmocnienia relacji społecznych, bez ryzyka zagrożeń wynikających z sięgania po substancje 
psychoaktywne. 

Na ten cel przeznaczono  3 000,00 zł  

Na działalność związaną z rozwiązywaniem problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii  
w 2025 r. roku ujętych w planie wydatków na realizację Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla gminy Janowiec Wielkopolski na 2025 rok wydatkowano 
kwotę 205 602,73 zł w tym 201 304,73 zł na przeciwdziałanie alkoholizmowi   oraz 4 298,00  zł  na 
przeciwdziałanie narkomanii.  
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Uzasadnienie 

W myśl zapisu art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2025r., 
poz. 1153 ze zm.), do właściwości rady gminy należą wszystkie sprawy pozostające w zakresie działania 
gminy, o ile ustawy nie stanowią inaczej. 

    Z kolei na tle zapisu art. 41 ust. 2 b ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151), wójt (burmistrz, prezydent miasta) sporządza 
raport z wykonania w danym roku gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych 
oraz przeciwdziałania narkomanii i efektów jego realizacji, który przedkłada radzie gminy w terminie do dnia 
30 czerwca roku następującego po roku, którego dotyczy raport. 

Podstawowym aktem prawnym, na podstawie którego prowadzona była realizacja zadań własnych Gminy 
Janowiec Wielkopolski w zakresie wychowania w trzeźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi oraz 
przeciwdziałania narkomanii w 2025 roku był Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2022-2025 dla Gminy Janowiec Wielkopolski. 
Program ten przyjęty został uchwałą Rady Miejskiej w Janowcu Wielkopolskim Nr XXXIV/278/22 z dnia 
29 marca 2022 r. w sprawie uchwalenia gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii. 

W związku z powyższym podjęcie uchwały jest konieczne i uzasadnione. 

 

 Przewodniczący Rady Miejskiej 

  

Aleksandra Walendowska 
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